Warum das Betreute Wohnen am
Mariahilfberg?

Selbststandigkeit und  Selbstbestimmung
stehen bei uns an erster Stelle. Unter dem
Motto ,So viel Selbststandigkeit wie maoglich
und so viel Sicherheit wie noétig“ bietet unser
,Betreutes Wohnen“ eine Wohnform, die eine
selbststandige Lebensfihrung in der eigenen
Wohnung, auch bei physischer und
psychischer Einschrankung ermdéglicht und
der Vereinsamung im Alter entgegenwirkt.

,Ein Zuhause besteht namlich zum wenigsten
aus einem Dach und vier Wéanden. Ein
Zuhause besteht aus Menschen.”

Sibylle Prins, deutsche Schriftstellerin (geb. 1959)

Fir wen ist das Betreute Wohnen der
Schwesternschaft geeignet?

Fur altere Menschen unabhéangig von
Krankheit oder Alter, die in einem
altersgerechten Wohnkonzept mit hochstem
Mal3 an Selbstbestimmung und Unabhangig-
keit leben mochten. Ebenso fur Allein-
stehende, Ehepaare oder befreundete altere
Menschen, die in einem guten Serviceumfeld
gemeinsam ihren Lebensabend verbringen
mochten.

Quelle: DRK

Betreutes Wohnen am
Mariahilfberg

Fur Beratung und ein
personliches Gespréach vor Ort

sind wir gerne fiir Sie da Destouchesstr. 10, 92224 Amberg,
Eingang Schiederberg
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Betreutes Wohnen flir Senioren

Immer mehr Menschen wollen Ihr Leben
mdoglichst lange aktiv und selbstbestimmt
gestalten. Die Frage ist langst nicht mehr, wie
alt man wird, sondern wie und wo man alt wird.

Was heil’t betreutes Wohnen?

Betreutes Wohnen ist eine moderne
Wohnform fir Senioren, die sowohl den
Komfort einer vollwertigen barrierefreien
eigenen Wohnung als auch — bei Bedarf und
Wunsch - eine professionelle Betreuung
bietet.

Das zeichnet unsere Wohnanlage aus:

e beste Wohnlage am Mariahilfberg in
herrlicher Sudlage,

e Dbarrierefreier Eingangsbereich,

e Aufzug,

e gemeinsamer Speisesaal mit
angeschlossener Kiche,

e gemeinsames Wohnzimmer,

e Saal fur Aktivitaten und grol3ere
Festivitaten,

e sehr schoner abgeschlossener
Innenhof,

e gemeinschaftliche Gartenterrasse,

e Pflegebad,

e Wasch- und Trockenraum.

Das bieten die Wohnungen:

e 15 Barrierefreie Appartements, davon
12 mit Balkon bzw. Terrasse,

e getrennter Wohn- und Schlafbereich,

e kleine Einbaukiche,

e Kabelanschluss.

Beispielwohnung mit Balkon (ca. 40 gm)

WOHNEN 14,91 m*

BALKON 4,00 m*/2=2,00 m*

Grundservice/ Serviceleistungen:

Das Herzstluck des Betreuten Wohnens ist der
Grundservice. Er gehort als fester Bestandtell
untrennbar zu diesem Wohnungsangebot und
beinhaltet:

+ allgemeine und organisatorische
Betreuungsleistungen

e tgl. begleiteter Mittagstisch,

e regelm. Gemeinschaftsaktivitaiten mit
einer Betreuungskraft,

e professionelle Beratung vor Ort,

e Organisation von Arzt- und Einkaufs-
fahrten sowie von personlichen
Terminen,

e Organisation von Veranstaltungen und
Ausfligen etc.,

e Unterstitzung und Mithilfe bei der
Organisation von hauswirtschaftlicher
und pflegerischer Betreuung.

+ Organisation des Hausnotrufes
Hausnotruf des BRK Kreisverbandes
Amberg-Sulzbach
( => in der Betreuungspauschale enthalten)

4+ Haustechnischer Service

¢ Sichtung des Anwesens,

¢ Hausmeisternotdienst,

e Reparaturen/Instandhaltung,

e Kehrdienst, Kontrolle und Bedienung

der Heizungsanlage,
Mullplatze,
e Betreuung der Gartenanlage,

e Winterdienst etc.
(=>in der Nebenkostenpauschale enthalten)



