Speiseplan vom 05.10.2026 - 11.10.2026

Tag Frihstlck Mittagessen Kaffee/Kuchen Abendessen
Montag Kaffee, Tee, Milch, 9| Tagessuppe ya1)g)c)) | Kaffee, Tee 9| Tagessuppe 9)a)g)c)i)
056.10.2026 |heiBe Schokolade o |Apfelstrudel 9a1)| Schokolade o | Salamiaufschnitt 2)
Mischbrot, Weilbrot an)| Vanillesol3e 99| Kuchen/Gebéack acgh | Camembert Ecken 9)
Brétchen a1-2)| Zimt-Zucker Obst 7)
Marmelade, Quark 99) Butter, Brotauswahl a1y
Butter, Wurst, Kése  234s)q) Bier und Radler a3)
Dienstag Kaffee, Tee, Milch, 9| Tagessuppe yan)g)0)) | Kaffee, Tee 9| Tagessuppe 9)a)g)c)i)
06.10.2026 |heille Schokolade 9| Currywurst g |Schokolade o| Thunfisch- 4)d)
Mischbrot, Weil3brot a1)| Ofenkartoffeln 9|Kuchen/Gebéck ajogh | Gemliisesalat
Brotchen a1-2|gemischter Salat Schmelzkése 9)
Marmelade, Quark 99 |Ketchupsol3e 4)9)at) Butter, Brotauswahl a1y
Butter, Wurst, Kédse 23489 |Obst 7) Saft 9)
Mittwoch Kaffee, Tee, Milch, 9| Tagessuppe yan)g)0)) | Kaffee, Tee 9| Tagessuppe 9)a)g)c)i)
07.10.2026 |heille Schokolade 9|Gemliiselasagne 99)a1)g) | Schokolade o |Bierwurst 8
Mischbrot, Weil3brot a1) | Blattsalat a1)|Kuchen/Gebéack ajgh | Senfgurken 4)9))
Brétchen at-2) 4a1)
Marmelade, Quark 99| Cremedessert 9)g) Butter, Brotauswahl a1y
Butter, Wurst, Kdse  234s)y) Tee 9
Donnerstag |Kaffee, Tee, Milch, 9| Tagessuppe yan)g)0)) | Kaffee, Tee 9| Tagessuppe 9)a)g)c)i)
08.10.2026 |heille Schokolade o |Hlhnerfrikassee 9a1)g | Schokolade o | Belegte Brote 9a1)g)8)
Mischbrot, Weil3brot a1)|Erbsen und Karotten Kuchen/Gebéck a)c)g)h)
Brétchen a1-2)|Reis Obst 7)
Marmelade, Quark 99 |Pudding 9)g) Butter, Brotauswahl a1y
Butter, Wurst, Kése 3)48)g) Saft 9




Speiseplan vom 05.10.2026 - 11.10.2026

Tag Friihstiick Mittagessen Kaffee/Kuchen Abendessen
Freitag Kaffee, Tee, Milch, 9| Tagessuppe ya1)g)0)) | Kaffee, Tee 9| Tagessuppe 4)2)g)c)i)
09.10.2026 |heil3e Schokolade o |Kibbelinge 0a1) | Schokolade o |Kartoffel-
Mischbrot, Weil3brot a1)|Remoulade Kuchen/Gebéck a)c)gh) | Frischkésetasche 9
Brétchen a1-2)| Kartoffelbrei 9) Preiselbeeren
Marmelade, Quark 99 |gem. Salat 9 Butter, Brotauswahl a1y
Butter, Wurst, Kdse  234s)q |Fruchtjoghurt 9)g) Saft 9)
Samstag Kaffee, Tee, Milch, 9| Griinkohleintopf 4a1) |Kaffee, Tee 9| Tagessuppe 4)a)g)c)i)
10.10.2026 |heil3e Schokolade 9| Brétnockerin 8| Schokolade o |Herrensalat 49)g)
Mischbrot, Weil3brot a1)| Brot a1)|Kuchen/Gebéack a)c)g)h)
Brétchen a1-2) | Grie8dessert at)g)
Marmelade, Quark 9)9) Butter, Brotauswahl  ayg)
Butter, Wurst, Kédse 2348y Bier und Radler a3)
Sonntag Kaffee, Tee, Milch, 9| Tagessuppe 4a1)g)0)) | Kaffee, Tee 9| Tagessuppe 4)2)g)c)i)
11.10.2026 |heil3e Schokolade 9| Schweinebraten 4a1)| Schokolade o|Kalbsleberkéase 8)
Mischbrot, Weilbrot a1)| Kartoffelknédel Kuchen/Gebéack ajgn) | Gewdrzgurken 49)
Brétchen a1-2| Bohnensalat 4)9)
Marmelade, Quark 99 |Kl. Eis 9) Butter, Brotauswahl a1

Butter, Wurst, Kase

2)3)4)8)g)

Saft 9)

Essenszeiten:

Friihstiick:8.00-10.00 Uhr, Mittagessen: 12.00-13.30 Uhr, Kaffee & Kuchen 15.00-16.30Uhr, Abendessen: 18.00-19.30 Uhr
Anderungen bleiben der Kiichenleitung vorbehalten.

Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte dem Beiblatt/Aushang.

Spéatmahlzeit / Nachtmahlzeit wird nach Bedarf im Wohnbereich ausgegeben.
Sonderkostformen individuell auf drztliche Anordnung.
Wir wiinschen einen guten Appetit.

Wohn- und Pflegezentrum




